
 ¿Necesita Ayuda con la Comida? 
 

Si usted es residente de la Ciudad de Alexandria, usted puede 
aprovechar de un programa de apoyo de la organización 
ALIVE! quienes manejen una Distribución de Comida cada 
ÚLTIMO SÁBADO del mes.  Este Programa provee comida 
GRATIS (como frutas/vegetales frescos y comida enlatada). 
 

 

¿Quién califica para esta asistencia?  
• Familias en la cuidad de Alexandria quienes califican económicamente 

bajo las reglas del Departamento de Agricultura de los EE.UU. 
• Todas las familias que reciben Estampas de Comida (SNAP), SSI,      

Medicaid o TANF. 
 

 ¿Dónde es el sitio de entrega? 
• El Sitio al Oeste: John Adams Elementary School, 5651 Rayburn Avenue, 
      8:30am – 11:30am. 
• El Sitio al Este: Centro de Recreación Cora Kelly, 25 Reed Avenue (por 

la intersección de Commonwealth Ave. y Reed Ave.) 8:30am – 
11:30am. 

• El Sitio de Old Town:  Ladrey Hi-Rise, 300 Wythe Street, 8:30am – 
12:00noon. 

 

¿Cuándo es la entrega?  
• Cada ÚLTIMO SÁBADO del mes menos noviembre y el segundo sábado 

de diciembre.  
 

¿Cuáles son los próximos pasos?  
• Ir al sitio que está más cerca a su domicilio. Lleve identificación y 

prueba de residencia en la ciudad de Alexandria (por ej. Contrato de 
alquilo de apartamento, cuenta de cable, cuenta de electricidad, etc.) 

 
 

 

2019 Fechas de Distribución 
 

26 de ENERO 23 de FEBRERO 30 de MARZO 27 de ABRIL 
25 de MAYO 29 de JUNIO 27 de JULIO 31 de AGOSTO 

28 de SEPTIEMBRE 26 de OCTUBRE NO hay distribución 
en NOVIEMBRE 14 de DICIEMBRE 
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